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Cynara scolymus

 

Artisjok
 

Gebruik in de keuken : De bloembodem en de bloemschubben worden als
delicatesse gegeten. Het is aan te raden om de planten gedurende de winter
vorstvrij te gehouden door ze af te dekken met stro en plastic

 

Geneeskrachtige eigenschappen :
Deze gezonde plant heeft een cholesterol- en bloedsuikerverlagende werking.

Kenmerken

 
Te gebruiken
potgrond

Potgrond voor
Groenteplanten & Kruiden

Aanbevolen
plantvoeding

Organische meststof voor
groenten & fruit
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Aalterbaan 234b
9990 Maldegem

Tel.050 712 221
E-mail: info@belleplant.be

Fotogalerij
 

http://www.belleplant.be/pages/tel:050 712 221
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